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Anhang, aligemeine Angaben

Gemé&R Art. 12 Absatz 6/bis des Landesgesetzes vom 29. Juni 2000, Nr. 12, iibernehmen die Schulen staatlicher Art der
Autonomen Provinz Bozen ab 1. Janner 2017 die zivilrechtliche Buchhaltung und wenden die entsprechenden Bestimmungen
an, die im gesetzesvertretenden Dekret vom 23. Juni 2011, Nr. 118, in geltender Fassung, enthalten sind.

Das Dekret des Landeshauptmanns vom 13, Oktober 2017, Nr. 38 ,Verordnung {iber die Finanzgeborung und Buchhaltung der
Schulen staatlicher Art und der Landesschulen der Autonomen Provinz Bozen® sieht in Art. 3, Absatz 3 vor, dass sich die Schulen
in ihrer Buchhaltung an die allgemeinen Buchhaltungsgrundsidtze, die im Anhang 1 ,Allgemeine Grundsitze oder Vorgaben®,
in Artikel 17 sowie im Anhang 4/1 Punkt 4.3 des gesetzesvertretenden Dekrets vom 23. Juni 2011, Nr. 118, in geltender Fassung,
angefiihrt sind, sowie an die im Zivilgesetzbuch festgelegten Grundsitze, halten.

Art. 19 desselben Dekretes sieht beziiglich des Jahresabschlusses vor:

(1) Der Johresabschluss wird vom/von der Verwaltungsverantwortlichen auf dos Kalenderjohr bezogen erstelit und besteht aus
der Gewinn- und Verlustrechnung, der Bilanz und dem Anhang.

(2) In der Gewinn- und Verlustrechnung sind zusommenfassend die auf das Rechnungsjahr bezogenen Aufwendungen und
Ertrige und das Juhresergebnis der Schule im betreffenden Verwaltungszeitraum angegeben; sie ist gemdp Artikel 2425 des
Zivilgesetzbuches abzufassen.

{3} Mit der Bilanz wird das Vermégen der Schule am Ende des feweiligen Verwaltungszeitraums zu dem Zweck aufgezeigt, die
Vermdgens- und Finanzsituation darzulegen, sie ist gemdfs Artikel 2424 des Zivilgesetzbuches abzufassen.

{4) Der Anhang enthdlt alle Informationen, mit denen die Jahresobschlussdaten in Hinsicht auf die Fingnz- und
Vermogenssituation und die wirtschaftliche Lage wohrheitsgetreu, korrekt und klar versténdlich und semit iberpriifbar
gemacht werden kinnen”,

Der gegenwartige Anhang ist ein wesentlicher Bestandteil des Jahresabschlusses zum 31.12.2018.
Der Jahresabschluss entspricht den gesetzlichen Bestimmungen im Sinne der Anlage 4/3 des gesetzesvertretenden Dekretes
vom 23. Jumi 2011, Nr, 118 und den nationalen Bilanzierungsgrundsatzen und den dazugehdrigen Auslegungen des OIC

(Organismo Italiano di Contabilita); somit gibt der Jahresabschluss die Vermogenslage der Kdrperschaft sowie das
wirtschaftliche Ergebnis des Geschiftsjahres klar, wahrhaftsgetreu und korrekt wieder.

Der Anhang, welcher in abgekirzter Form verfasst ist, liefert dazu alle nitzlichen Daten fiir eine korrekte Auslegung des
Jahresabschlusses.
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Bilanzgrundsétze

Erstellung des Jahresabschlusses
Die Informationen in diesem Anhang sind in der Reihenfolge der Posten in der Vermogens- und Erfolgsrechnung angefiihrt.

Hinsichtlich der oben getatigten Ausfithrungen wird festgehalten, dass im Sinne des Art. 2423, Absatz 3 ZGB zusatzliche
Informationen gegeben werden, wenn die, aufgrund besonderer gesetzlicher Bestimmungen verlangten Angaben, nicht
ausreichen, ein wahrheitsgetreues und korrektes Bild der betrieblichen Situation wiederzugeben.

Die im Jahresabschluss und im Anhang enthaltenen Betrége sind in Euro ohne Dezimalstellen angegeben.

Grundsitze der Aufstellung des Jahresabschlusses

Die Bewertung der Posten des Jahresabschlusses ist vorsichtig und mit Blick auf die Fortsetzung der Tatigkeit durchgefiihrt
worden, GemdR dem Artikel 2423-bis, Absatz 1-bis ZGB, die Anerkennung und Darstellung der Posten erfolgt unter
Beriicksichtigung des wirtschaftlichen Inhalts des Geschafts oder des Vertrags.

Anlasslich der Aufstellung des Jahresabschlusses, sind die Verbindlichkeiten und die Ertrage gemaR dem Kompetenzprinzig
gebucht worden unabhingig vom Zeitpunkt des wirtschaftlichen Auftretens. Es sind auBerdem die Risiken und Verluste
beriicksichtigt worden, die auf das Geschiftsjahr entfallen, auch wenn sie erst nach dessen Beendigung bekannt werden.

Bei der Austellung des Jahresabschlusses sind auch die allgemeinen oder postulierten Grundsatze, Im Sinne der Anlage 1 des
gesetzesvertretenden Dekretes 118/2011 beachtet worden:

1. Grundsatz der tahrlichkeit

2. Grundsatz der Einheit

3. Grundsatz der Gesamtdeckung

4, Grundsatz der Vollsténdigkeit

5. Grundsatz der Wahrheit, Zuverlassigkeit, Richtigkeit, und Verstandlichkeit
6. Grundsatz der Bedeutung und Relevanz

7. Grundsatz der Flexibilitat

8. Grundsatz der Angemessenheit

9. Grunsatz der Vorsicht

10. Grundsatz der Kohérenz

11. Grundsatz der Fortfilhrung und Kontinuitat

12, Grundsatz der Vergleichbarkeit und der Prifbarkeit
13, Grundsatz der Unparteilichkeit

14, Grundsatz der Offentlichkeit

15. Grundsatz der Ausgeglichenheit des Haushalts

16. Grundsatz der finanziellen Kompetenz

17. Grundsatz der wirtschaftlichen Kompetenz
18. Grundsatz der wirtschaftlichen Betrachtungsweise {substance over form}

Struktur und Inhalt des Bilanzausweises

Die Bilanz, die Gewinn- und Verlustrechnung und die Informationen betreffend die Buchhaltung, die im varliegenden Anhang
enthalten sind, entsprechen den Buchungsunterlagen, von denen sie abgeleitet wurden.
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In der Darstellung der Bilanz und der Gewinn- und Verlustrechnung wurden Gruppierungen der Unterpositionen auf der Grundlage
einer Uberleitung zwischen der Struktur des Jahresabschlusses nach dem im pesetzesvertretenden Dekret Nr. 118/2011
vorgesehenen Formats und der vom Zivilgasetzbuch vorgesehenen Struktur vorgenommen

Bewertungsgrundsatze

Im Folgenden werden die wichtigsten Bewertungsgrundsatze erldutert, die unter Beriicksichtigung der Bestimmungen des
Art. 2427, Abs. 1, Nr. 1 2GB angewandt wurden, mit besonderem Augenmerk auf jene Bilanzposten, fiir die der Gesetzgeber
unterschiedliche Bewertungs- und Berichtigungskriterien zuldsst, oder fiir die keine spezifischen Kriterien vorgesehen sind

Sonstige Angaben

Bewertung der auf Fremdwihrungen lautenden Positionen

Zum Bilanzstichtag hat die Schule keine Forderungen oder Verbindlichkeiten Fremdwéhrung.

Anhang, Aktiva

Die Bewertung der Aktiva der Bilanz erfolgte nach den Vorschriften des Art. 2426 des ZGB und unter Bericksichtigung der
nationalen QIC-Rechnungslegungsgrundsatze. Die spezifischen Bewertungskriterien sind in den Abschnitten der jeweiligen
Bilanzposten angefihrt.

Anlagewerte

Die materiellen Anlagegiiter, die dem Sachanlagevermigen angehoren, werden in der 8ilanz zu den Anschaffungskosten,
einschlieflich der Nebenkosten, die bis zur Inbetriebnahme des Gutes entstanden sind, ausgewiesen.

Instandhaltungskosten, die eine Erhdhung der Produktivitdt, der Nutzungsdauer oder der Beschaffenheit der Anlagegiter mit
sich gebracht haben, werden dem jeweiligen Gut zugeschrieben,

Die von der Autonomen Provinz Bozen zugewiesenen [nvestitionsbeitrége fir den Ankauf von Immobilien, Anlagen und
Maschinen sind nach der direkten Methode gebucht worden. Diese Beitrdge reduzieren in den Aktiva die Inventarwerte sodass
sie in der Bilanz null betragen.

Die Giiter welche sich am 01.01.2018 im Inventarregister befinden und die auf Grundlage der Anschaffungskosten bewertet
worden sind, werden buchhalterisch als vollstindig abgeschrieben betrachtet, wodurch der Wert in den materiellen
Anlagegitern in der Bilanz auf Null gesetzt ist. Beziiglich der eventuellen Ankdufe im Laufe der Gebarung, ist der Wert der
Giiter direkt abziiglich des Beitrages mit einem Nettobetrag von Null erfasst worden.

Es wurde keine Aufwertung im Sinne des Art. 10 des Gesetzes vom 19. Mérz 1983, Nr. 72, in geltender Fassung, durchgefiihrt.

Es wird vermerkt, dass keine Abwertungen gemaR Art. 2426 Absatz, Nr. 3 ZGB notwendig waren, da gemiR dem nationzalen
OIC-Rechnungslegungsgrundsatz Nr. 9 keine Anzeichen auf potentielle Wertverluste des materiellen Anlagevermogens
registriert worden sind. .

Es wird festgestellt, dass:

e gemil Art. 22 Absatz 4 des Dekretes des Landeshauptmanns vom 13. Oktober 2017, Nr. 38 gehen die vom Land
Sudtirol fiir die Schulen angekauften beweglichen Giiter, mit Ausnahme der Geschichts- und Kulturgiter,
unentgeltlich in das Eigentum der Schulen iiber und werden von diesen inventarisiert. Das Land behilt sich das Recht
vor, Ober die von den Schulen nicht mehr benétigten Giter wieder zu verfigen.”
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e _Die materiellen Anlagegiiter, die unentgeltlich erworben wurden, werden in den Aktiva der Bilanz mit dem
vermutlichen Marktwert zum Zeitpunkt des Ankoufes der Giter gebucht. Dazu werden angefallenen und/oder
onzufallenden Kosten gerechnet, damit die Giiter dauverhaft und sinnvoll in den Produktionsprozess einbezogen
werden kidnnen. Auf jeden Fall darf der Buchungswert der Anlagegiiter den wiederherstelibaren Wert nicht
uberschreiten. Der so ermittelte Wert wird in der Gewinn- und Verlustrechnung als Gegenposten zum Konto
“Investitionsbeitrag" erfasst.”

Aufgrund der Vorgabe gemdl} oben erwatinten Art. 22 Absatz 4 des Dekrets des Landeshauptmanns vom 13. Oktober 2017, Nr.
38, ist s daher nicht als notwendig erachtet worden, den Marktwert der materlellen Anlagegiiter zu schatzen.

Im Jahr 2018 wurden keine Investitionsgiiter angekauft.

Leasinggeschifte

Zum Bilanzstichtag bestehen keine Leasingvertrage

Umlaufvermogen

Die Posten des Umlaufvermbgens wurden gemdR Art. 2426, Nr. 8 bis 11-bis ZGB bewertet. Die hierfir verwendeten
Grundsétze werden in den Abschnitten zu den entsprechenden Bilanzposten dargelegt.

Forderungen des Umlaufvermégens

Die Forderungen des Umlaufvermdégens sind zum voraussichtlichen Einbringlichkeitswert ausgewiesen. Festgestellt, dass keine
potenziellen Risiken fur die Einnahnen bestehen, wurde es nicht als notwendig erachtet, die in Artikel 2435-bis ZGB gegebene
Befugnis Gebratch zu machen und wurden daher kein Fonds fiir uneinbringliche Forderungen bereitgestellt.

Kapitalisierte Finanzierungsaufwendungen

Alle Zinsen und sonstigen Finanzierungsaufwendungen wurden im Geschaftsjahr vollstindig abgesetzt. Im Sinne des Art.
2427, Absatz 1, Nr. 8 ZGB, wird bestdtigt, dass keine Zinsaufwendungen aktiviert wurden.

Flussige Mittel

Die fliissigen Mittel entsprechen jene die bei der Bank, die den Kassendienst fiir die Schule ausiibt, hinterlegt sind und sind auf
Basis des Nominalwerts ausgewiesen.

Anhang, Passiva und Nettovermdgen

Die Posten des Nettovermégens und der Passiva der Bilanz sind unter Beriicksichtigung der nationalen OIC-
Rechnungslegungsgrundsatze ausgewiesen. Die spezifischen Bewertungskriterien sind in den Abschnitten der jeweiligen
Bilanzposten angefiihrt,

Nettovermigen

Cie Bilanzposten sind im Sinne des OIC-Rechnungslegungsgrundsatzes Nr. 28 zum Buchwert ausgewiesen.
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Verbindlichkeiten

Die Verbindlichkeiten sind im Jahresabschluss zum Nominalwert ausgewiesen.

Verbindlichkeiten, welche mit dinglichen Sicherheiten auf in Eigentum hefindliche Gliter behaftet sind

Im Sinne des Art. 2427 c.1 Nr.6 del ZGB wird bestatigt, dass weder Verbindlichkeiten mit einer Restlaufzeit von Gber 5 Jahren,
noch durch Korperschaftsgiiter dinglich besicherte Verbindlichkeiten existieren.

Antizipative und transitorische Rechnungsabgrenzungen

Diese Posten enthalten Teile von Verbindlichkeiten und Ertrégen, die sich auf zwei oder mehrere Jahre aufteilen, um dem
Grundsatz der wirtschaftlichen Kompetenz zu entsprechen. Der Posten "Aktive Rechnungsabgrenzungen" enthalt insbesondere
die Ertrége des Geschaftsjahres, die in den Folgejahren ausgewiesen werden, und die bis zum Jahresende angefallenen Kosten,
die sich aber auf die nachfolgenden Geschiftsjahre beziehen.

Der Posten "Passive Rechnungsabgrenzungen" enthélt die Verbindlichkeiten des Geschiftsjahres, die in den Folgejahren
ausgewiesen werden, und die bis zum lahresende angefallenen £rtrige, die sich aber auf die zukiinftigen Geschéftsjahre
beziehen.

Insbesondere ist darauf hinzuweisen, dass es auf Anweisung der Bildungsdirektion fiir angemessen erachtet wurde, die
Zweckbestimmung, gemaR Art. 4 Absatz 5 des Dekrets des Landeshauptmanns Nr. 38/2017, auf die ordentlichen Zuweisungen
fiir die Realisierung der im Dreijahresplan des Bildungsangehbots cder der nachtriglich vom Schulrat genshmigten
Projekte/Tatigkeiten zu beschrénken.

Auf diese Weise kénnen auch die ordentlichen Zuweisungen, die fiir die Realisierung der oben genannten Projekte bestimmt
sind, am Ende des Rechnungsjahres fiir den nicht realisierten Teil auf das folgende lahr iibertragen werden, wodurch
vermieden wird, dass Gewinne erwirtschaftet werden, die in die Nettovermdgensriicklagen Ubertragen werden,

Anhang, Gewinn- und Verlustrechnung

Positive Gebarungsanteile

Die institutionellen Erirdge werden im Jahresabschluss kompetenzgerecht erfasst und bestehen im Waesentlichen von
laufenden Zuweisungen und Investitionsbeitrdgen der Autonomen Provinz Bozen.

Die Ertrage aus der Erbringung von Dienstleistungen werden verbucht, wenn die Dienstleistung durchgefihrt wird und zwar
zum Zeitpunkt der Fertigstellung der Dienstleistung; bei fortlaufender Erbringung von Dienstleistungen wurden die
entsprechenden Erldse mit ihrem angereiften Anteil ausgewiesen.

Negative Gebarungsanteile

Die Kosten und Aufwendungen sind gem&R dem Kompetenzprinzip, entsprechend ihrer Natur, abziiglich der Riicksendungen,
Preisnachldsse und Prémien und unter Beriicksichtigung ihrer Zugehtrigkeit zu den Erlésen in den entsprechenden Posten
ausgewiesen, wie vom nationalen OIC - Rechnungslegungsgrundsatz Nr. 12 vorgesehen. Beim Kauf von Giitern wurden die
entsprechenden Aufwendungen zum Zeitpunkt der materiellen Ubertragung des Eigentums ausgewiesen, wabei fur die
materielle Ubertragung jener Zeitpunkt gewiihlt wurde, an dem die damit zusammenhéngenden Chancen und Risiken
libergegangen sind. Bei den erworbenen Dienstleistungen sind die entsprechenden Aufwendungen zum Zeitpunkt der
Fertigstellung der Leistung verbucht. Bei fortlaufender Erbringung von Dienstleistungen wurden die entsprechenden Erlése zu
ihrem angereiften Anteil ausgewiesen.
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Ertrdge aus Finanzertragen und Finanzaufwendungen
Die Finanzertrige und -aufwendungen sind entsprechend dem im Geschiéftsjahr angereiftan AusmaR nach dem

Grundsatz der periodengerechten Zuordnung ausgewiesen.

Betrag und Art der einzelnen Ertrags- und Aufwandsposten von auBergewdhnlichem Umfang oder
Auswirkungen

Im Verlauf dieses Geschiftsjahires wurden keine Ertrége oder sonstige positive Komponenten erfasst, die aus
Geschéftsvorfillen mit auBergewbhnlichem Umfang oder auBergewohnlichen Auswirkungen stammen.

Anhang, sonstige Angaben

Nachstehend werden alle sonstigen gemaR ZGB geforderten Angaben aufgefiihrt.

Verpflichtungen, Garantien und Eventualverbindlichkeiten, die nicht Gegenstand der Bilanz sind

Es liegen keine finanziellen Verpflichtungen, Garantien oder Eventualverbindlichkeiten, die nicht Gegenstand der Bilanz sind,
vor,

Informationen zu den Vereinbarungen, die nicht aus der Vermigensrechnung hervorgehen

Im Laufe des Geschéftsjahres wurden keine Vereinbarungen getroffen, die nicht aus der Vermégensrechnung hervorgeher.

Informationen zu den bedeutenden Ereignissen nach Abschluss des Geschiftsjahres
Mit Bezug auf Art. 2427 ZGB Punkt 22-quarter sind keine nach Abschluss des Geschiftsjahres eingetretenen Ereignisse von

besonderer Bedeutung anzugeben, die sich relevant auf die Vermogens-, Finanz- und Ertragslage ausgewirkt haben kdnnten.

Unternehmen, die den konsolidierten Jahresabschluss der kleinsten Gruppe von Unternehmen, als
kontrollierter Unternehmen, erstelit

Die K&rperschaft unterliegt der Leitung und Koordination der autonomen Provinz Bozen.

Informationen zu den abgeleiteten Finanzinstrumenten gemaf Art. 2427-bis ZGB

Die Korperschaft halt keine abgeleiteten Finanzinstrumente.

Vorschlag zur Zweckbestimmung des Gewinnes oder zur Deckung von Verlusten

Die Zweckbestimmung auf nachfolgende Rechnungsjahre gemaR Artikel 6, Absatz 1, Buchstabe c) aufgeschoben
wird.
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Anhang, Abschluss

Es wird bestétigt, dass der vorliegende Jahresabschluss, bestehend aus Vermogensrechnung, Erfolgsrechnung und Anhang die
Vermégens- und Finanzsituation der Kérperschaft, sowie das Geschiftsergebnis wahrheitsgetreu und richtig widergibt und
dass derselbe den buchhalterischen Aufzeichnungen entspricht.

Wir fordern Sie deshalb auf, den Entwurf des Jahresabschlusses zum 31/12/2018 und die vom Verwaltungsorgan
vorgeschlagene Verwendung des lahresergebnisses zu genehmigen.

Die Bilanz ist wahrheitsgetreu und entspricht den Angaben in den Rechnungslegungsunterlagen

Klausen, am 31/05/2019
Die Verwaltungsverantwortliche
Verena Schenk
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»Lagebericht zu den Zielen des Dreijdhrigen Bildungsplanes und der Jahresabschlussrechnung
2018

Mit Beschluss des Schulrates Nr. 1 vom 30. Méarz 2017 wurde der dreijéhrige Bildungsplan des
Grundschulsprengels Klausen [ fur die Schuljahre 2017/18 bis 2019/20 genehmigt. Der dreijéhrige
Bildungsplan ist das grundsétzliche Dokument der kulturellen |dentitt und der Ausrichtung der Schule
und beinhaltet alle relevanten Aspekte der Planung des Schulbetriebes. Dabei gliedert er sich in den Teil
A (,Das sind wir*, langfristige Planung und Regelung), Teil B {.So planen und entwickeln wir",
mittelfristige und mehrjahrige Planung) und Teil C (,So handeln wir*, Planung des jeweils laufenden
Schuljahres). Teil C wird jedes Jahr neu ausgearbeitet, da dieser die zahlreichen zuséatzlichen
Tatigkeiten eines jeden Schuljahres beinhaltet.

Unser Leitbild stellt das Profil der Schule dar und gibt den Handlungsrahmen fir das gemeinsame

Zusammenleben und -arbeiten an der Schule vor, beschreibt die unterschiedlichen Rollen und ist fur alle
verbindlich.

Wir orientieren uns an folgenden Leitsatzen:

¢ Lernen ist Entwicklung, ist Leben
» Mit personlicher Stirke und Lernfreude in die Zukunft
¢ In gemeinsamer Verantwortung fiir die Schule

Wie im dreijahrigen Bildungsplan beschrieben, legt die Schule neben der padagogisch-didaktischen
Ausrichtung nach neuen wissenschaftlichen Erkenntnissen, der Qualitdtssicherung, der Unterrichts- und
Personalentwicklung grofien Wert auf die Gesundheitsférderung.

Im laufenden Schuljahr beinhaltet unser padagogisch-didaktisches Tun folgenden Schwerpunkt:
Schulklima und Lernkultur

Ein gutes Schul- und Klassenklima trégt nicht nur zu einem gelungenen und qualitativ hochwertigen
Unterricht bei, sondern férdert neben der Lernmotivation, den sozialen Kompetenzen und den
Lernieistungen vor allem auch die Gesundheit von Lehrenden und Lernenden.

Im Detail beinhalten diese Bildungsschwerpunkte u.a. folgende Bereiche, denen wir uns in diesem
Schuljahr widmen kénnen;

Respekt und Wertschétzung sich selbst und anderen gegentiber

+ Beteiligung an der Gestaltung schulischen Lebens und Ubernahme von Verantwortung
Kommunikation in ihrer unterschiedlichen Auspragung auf der Personal-, Sach- und
Beziehungsebene in gewaltloser Form

 Teamfdhigkeit: Sich selbst als Teil der Gemeinschaft erleben und durch den Beitrag und
die Begegnung mit anderen Teamkultur verwirklichen

s Unterschiedliche Lebensstile, BedUrinisse von Jungen und M&dchen aus
unterschiedlicher familigrer, sozialer und kultureller Herkunft beriicksichtigen.

e Lernkultur: Motivierende Lemumgebungen schaffen; Didaktisch professionelle
Begleitung beim personalisierten Lernen (an den persénlichen Bedrfnissen, Interessen,
Begabungen, Vorlieben ausgerichtet und im Idealfall seibst initiiert)

Im Schuljahr 2018/19 setzten wir unsere Bildungsarbeit im Bereich Gesundheitsférderung mit folgendem
Schwerpunkt fort:

Schwerpunkt 2018/2019: Bewegung als Tor zum Lernen
,Bewegung ist das Tor zum Lernen” (Paul Dennison)
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Bewegung stellt eine Beziehung zwischen Mensch und Mitwelt her. Uber Bewegung kniipfen Kinder
Verbindungen zwischen sich und den Dingen, zwischen sich und anderen Menschen sowie zwischen
sich, den Dingen und anderen Menschen. Durch die Bewegung erleben und erfahren sie die Welt,
gleichzeitig formt und gestaltet Bewegung die Entwicklung der Kinder. Bewegung tragt sowohi zur
Erhéhung von Lernmotivation und Leistungsbereitschaft als auch zu kérperlichem und seelischem
Wohlfiihlen bei. Besonders in der heutigen Zeit, die leicht zu Passivitat verleitet, ist es in diesem
Zusammenhang wichtig, den Kindern vielféltige Méglichkeiten zu bieten, ber gezielte Bewegung
iiberschiissige Energie loszulassen und dadurch zu innerer Ruhe zu finden, sodass sie konzentrierter
lernen k&nnen und aufnahmefahiger werden.

Ausgehend von diesen Grundlberlegungen hat deshalb auch die Schule die Aufgabe, Bewegung als
zentrales Element der Bildungsarbeit zu betrachten und im Unterricht immer wieder
"Bewegungssituationen” zu schaffen. Vor allem gilt es, Bewegung in allen Lernbereichen als
grundlegend anzusehen und ganz gezielt Handlungsspielrdume anzubieten, in denen bewegtes und
bewegendes Lernen ermdglicht wird.

Schritte auf dem Weg zu einer "bewegten” Schule:

Aufwertung des Sportunterrichtes

"Bewegter” Schulweg

Kinesiologie

Konkrete Handiungsspielrdume in allen Lernbereichen

Lernen in Bewegung, auch in der freien Natur (Drauflentage, Sportunterricht im Freien)
Fitnessstudio im Klassenzimmer (Bewegungspausen)

Bewegtes Sitzen

L ]
Im Herbst (Schuljahr 2019/20) beschéftigen wir uns in unserer Bildungsarbeit im Bereich
Gesundheitsférderung mit folgendem Schwerpunkt;

Schwerpunkt 2019/2020: Lehrer*innen- und Schiiler*innengesundheit (Psychohygiene)

Zu den grundlegenden Bedirfnissen jedes Menschen gehort es, in einem Klima aufzuwachsen und zu
arbeiten, in dem kognitive, emotionale, kérperliche und soziale Gesundheit als Werte anerkannt und
gelebt werden. Dieser Grundsatz gilt vor allem firr die Schule. Jede und jeder in der Schulgemeinschaft
hat das Recht, als Person in seiner Wirde und mit all seinen F&higkeiten als einmalig angesehen zu
werden. Dies gilt fir Kinder und Erwachsene gleichermafien. Alle sollten aber auch dazu ihren Beitrag
leisten, im respektvollen Umgang miteinander individuelle Bedtirfnisse und soziale Aspekte in Einklang
zu bringen. Dadurch entstehen fruchtbare Arbeitsbedingungen, die sich durch Transparenz,
Veriasslichkeit und Sicherheit sowie vertrauensbildende und sinnstiftende Orientierungen auszeichnen.
Ein solches Klima kann auch dazu beitragen, uns selbst und andere vor Stress durch Uberlastung,
Uberforderung, Langeweile, Zeitdruck und den dadurch drohenden Folgen wie Burnout zu schitzen,
andererseits aber auch Unterforderungen zu vermeiden. Flr jeden Menschen ist es wichtig,
Gelegenheiten vorzufinden, das eigene Potential zu zeigen und zu nutzen und die Wirksamkeit der
eigenen Fahigkeiten und Kompetenzen zu erleben.
Entwicklungsschritte:

¢ Klarheit zwischen Rolle und Person

s Ausgleich zwischen Geben und Nehmen

« Ressourcenorientierung statt Problemorientierung

« Kraftquellen firr kérperliche, kognitive und emotionale Herausforderungen

« Kommunikation Gber Bedirfnisse, Interessen, Rechte und Pflichten



Grundschulsprengel Klausen |

Rituale, Feste und Feiem

Erfolgsorientierung

Energiehaushalt, Ausgleich zwischen Spannung und Entspannung (z. B, Yoga, Pilates,
Meditation ...)

Achtsamkeit und Empathie

Fir die Umsetzung der Ziele werden die finanziellen und personellen Ressourcen bestmdglich — und
somit mit gréRtmoglichem Nutzen in den einzelnen Bereichen eingesetzt:

Fortbildung

Pidagogischer Tag zum Thema ,Ressourcen im Innen und Aulten als Kraftquellen im Alltag
nutzen"

Lehrausgange,

Expertengestutzter Unterricht,

Projekte: Theaterprojekte, Projekte mit kinasthetischer Ausrichtung, Projekte zur Starkung von
Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen (Fortsetzung .Ich schaff's” ,Umgang mit Grenzen®...} u.a.

In diesem Zusammenhang wurden 2018 Investitionen getatigt und Aktivitaten durchgeflhrt (siehe
entsprechende Beschlisse), die zwar einen finanziellen und personellen Mehraufwand erforderten, aber
damit zu rechtfertigen sind, dass sie einen entscheidenden .Bildungs- Mehrwert" fir die Schilerinnen
und Schiiler und Lehrpersonen darsteliten.

Im Sinne einer lebendigen und gesunden Schule erheben wir Bedarf und vorhandene Ressourcen
immer wieder neu, um sie den jeweilen Erfordernissen zielgerecht und effizient anzupassen.

Im Sinne dieser Ausrichtung achten wir auch darauf, dass wir im Bedarfsfall zeitnah und angemessen
auf aktuell auftretende Bedirfnisse reagieren konnen.

10



